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Ozet

Sadece Tiirkiyede degil, tiim diinyada insaat sektérii en riskli sektérler arasinda yer almaktadir.
Insaatlarda is kazalarini 6nlemek icin risk hiyerarsisinde en son sirada yer alan kisisel koruyucularin
tek giivenlik 6nlemi gibi algilanmasi ise en biiyiik sorunlardan birisidir. is Kazalarini énlemede yeni
bir kavram olarak ortaya cikan is Giivenligi icin Tasarim veya Tasarim Yoluyla is Giivenligi (Prevention
through Design-PtD) kavrami, tasarim asamasinda tehlike analizinin yapilmasini, tasarimdaki
degisiklikler ile tehlikelerin ortadan kaldirilmasini veya risklerin azaltiimasini glindeme almaktadir.
Tasarim Yoluyla Is Giivenligi (TYIG), is glivenlidi icin gerekli gecici toplu koruma 6nlemlerini tasarlamak
(6rnegin iskele veya korkuluk tasarimi) olmayip, tamamen yapinin tasarimindaki degisikliklere
odaklanmaktadir. Ornedin parapet duvarlarinin yiiksek tasarimi ve imalatinin yiiksekten diisme riskini
azaltmasi, duvar veya désemelere kalici olarak ankraj noktalari yerlestirilmesiile imalat sirasinda kisisel
veya toplu koruyucularin montajini kolaylastirmasi, ¢cati pencereleri cevresine kalici korkuluk yapiimasi
veya bunlarin bombeli olarak imal edilmesi gibi uygulamalar giderek yayginlik kazanmaktadir. Yapilan
arastirmalar 6liimli kazalarin neredeyse %60'inin is baslamadan 6nce alinan tasarim kararlariyla
baglantisini ortaya koymaktadir. ilk kez 1985 yilinda Diinya Saglik Orgiitii tarafindan tasarimcilarin is
glivenligini hesaba katarak tasarim yapmalarina dénliik 6neri, 1991 yilinda Avrupa Birligi biinyesinde
faaliyet gésteren pek cok kurulus tarafindan giindeme getirilmis, ingiltere ve Avustralya'da bu konuda
pek cok calisma gerceklestirilmistir. incelenen kaynaklar ve projelerden yola cikarak tasarimda
ozellikle géz oniinde tutulmasi gereken hususlar liste halinde verilmis, gerceklestirildigi durumda
hangi tehlikeleri yok edecedi veya riskleri azaltacagi oneriler halinde sunulmustur. Yapilan ¢calismalar
kavramsal diizeyde tasanm asamasinin, is glivenligini en fazla etkileyen asama oldugunu ortaya
koymakta ve bu bakis acisini temel almaktadir. Kazalari 6nleme stratejisinde en Uist sirada tehlikeleri
ortadan kaldirmak, kaldirilamiyorsa farkli yéntemler kullanarak riskleri azaltmak baslklarin en st
sirada yer alan basliklar olup, bunlarin yerine getirilmesi tasarim asamasinda gerceklestirilebilir. Daha
az is kazasi riski iceren tasarim ve yapim teknikleri isin bir boyutudur. Tasarimin diger boyutu ise, kaza
6nleme hiyerarsisinde daha alt siralarda yer alan is giivenligi sistemlerinin kurulmasi ve yerlestirilmesi
agisindan tasarimin buna elverisli olmasidir. Tim ¢alismalarda, tasanm asamasinda maliyeti artirsa
da, sonraki asamalarda verimli, giivenli ve hizli bir calisma yapmak icin s Giivenligi icin Tasarim
kavraminin 6nemivurgulanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: s Giivenlidi icin Tasarim, Is Giivenligi, insaat Sektérii.
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Giris

insaat sektorii istihdamdaki payinin neredeyse (¢ kati kadar 6limlii is kazalarinda paya sahip olup,
is glivenligine dair biling eksikligi yalnizca insaat iscilerinde degil, insaat miihendisleri, diger mu-
hendislik dallarindaki teknik personel, ara teknik elemanlar ve yuklenicilerde de yaygindir. Sekto-
re daha kapsaml bakildiginda, diinyada da insaat sektdriinde yaygin olarak goriilen go¢men ve
cocuk isci calistirma, egitimsiz is glicu, sigortasiz ve kuralsiz calisma ortami, ergonomik olmayan
ve is glivenligine uygun tasarlanmayan teknolojilerin her yil binlerce cana mal oldugu somut bir
olgudur. Tim bu kosullarda diinyada degisen kosullarla birlikte, devletin ¢calisma yasamindaki de-
netim fonksiyonunun en aza indirilmesi, degisen is yasalari ve is glivenligi mevzuati var olan ku-
ralsiz ortama katkida bulunmaktadir. is kazalarinin maddi kayiplari ise dyle bir boyuta ulasmistir ki,
ingiltere'de yapilan bir calismaya gére proje bedelinin %8,5'luk kismi is kazalari ve meslek hasta-
liklan kaynakh 6lim, yaralanma, is glinii kaybi, sigorta ve saglik masraflarina ayrilmak zorunda kal-
maktadir. Bu calismayi 15 AB Ulkesini kapsayan cografyaya yansittigimizda 902 milyar Euro ciroluk
bir boyuta ulasan insaat sektoriinde, 75 milyar Euronun is kazalar ve meslek hastaliklari kaynakli
giderlere harcandigi gercegi aciga ¢tkmaktadir (HSE, 1997).

Turkiye'de yalnizca insaat sektoriine yogunlasildigi zaman, son yillarda yillik ortalama 400'e yakin
insaat iscisinin yasamini kaydettigi SGK istatistiklerinden de goérilmektedir. Bu kazalarin karakte-
ristik 6zelliklerine doniik ise veriler yetersizdir. Mahkeme bilirkisi dosyalari ve arsivlerde yapilan
calismalarin derlenmesi ile bir araya getirilen 1968-1999 yillar arasindaki insaat kazalarina iliskin
yapilan bir degerlendirmede (Giircanli, 2006), insaat sektoriinde en fazla karsilasilan kaza tipleri
asagidaki gibi verilmektedir.

Tablo 1 - insaat Sektdriindeki Ana Kaza Tipleri (Giircanli, 2006)

No | Kaza Tipi Olim | % | Yaralanma | %
1 | insan Dismesi 1028 42,9 934 329
2 | Elektrik Carpmasi 293 12,2 80 2,8
3 | Malzeme Dismesi 251 10,5 278 9,8
4 | Yap! Makinasindaki Kazalar 206 8,6 97 3,4
5 | Santiye ici Trafik Kazasi 168 7,0 38 13
6 | Yapi Kisminin Cokmesi 167 7,0 73 2,6
7 | Kazi Kenarinin Go¢gmesi 138 58 53 1,9
8 | DigerTip 85 35 74 2,6
9 | Patlayict Madde Kullanimindaki Kazalar 50 2,1 82 2,9
10 | Malzeme Sigramasi 10 04 211 74
11 | Tezgah ve Makinaya Uzuv Kaptirma 1 0,0 604 21,3
12 | Malzeme Altinda / Arasinda Uzuv Sikistirma 1 0,0 200 7,0
13 | El Aleti ile Ele Vurma 0 0,0 42 1,5
14 | Sivri U¢lu Keskin Kenarli Cisimle Yaralama 0 0,0 75 2,6
Toplam 2398 2841

Tablodan da gorilecedi lzere, insaat sektdriinde gerek 6limle, gerekse de yaralanmayla sonuc-
lanan kazalarda insan diismeleri (yiiksekten diismeler) birinci sirada yer almaktadir. Oliimle so-
nuclanan kazalarda elektrik carpmalari ikinci, yaralanmayla sonuglanan kazalarda ise tezgah ve
makinaya uzuv kaptirma ikinci sirada yer almaktadir. Malzeme dismeleri yaklasik toplam kazadaki
%10’luk oranla hem 6limle hem de yaralanmayla sonuglanan kazalarda dnemli bir yere sahiptir.
Oliim ve yaralanma sayilari ve oranlari karsilastirildiginda, kazalarin kaza siddetine dair de yorum-
lar yapmak mimkindur. S6zgelimi yaralanmalarin %21'ini olusturan tezgah ve makinalara uzuv
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kaptirmadan dolayi yalnizca bir 6liim vakasina rastlanirken, elektrik carpmalarinin biyik bir kismi
olimle sonuclanmistir.

Kazazedelerin bilyik bir kismini vasifsizisciler olusturmakta, ustalar ve teknik personel vasifsiz isci-
leri takip etmektedir. En tehlikeli insaat santiyelerinin ise bina santiyeleri oldugu, is kaleminin fazla
olmasi ve genellikle kiiclik ve orta dlcekli firmalar tarafindan gerceklestirildigi icin, bu projelerde
is glvenligi 6nlemlerinin alinmadigi tespit edilmistir. Referans gdsterilen s6z konusu ¢alismada
ayrintil bir sekilde gorildugu lizere, is kazalarinin blytuk bir kisminin ¢cok basit is gtivenligi dnlem-
lerinin alinmamasi sonucu gergeklestigi gorilmustir. Ancak bu ve 6nceki ¢calismalarda tasarimin
is glivenligine etkisine iliskin bir saptama yapmak mimkiin olmamis, daha ¢ok kisisel koruyucu-
larin (bakimi yapilmamis standartlara aykiri emniyet kemeri gibi) ve toplu koruma énlemlerinin
(standartlara aykiri korkuluk yapilmasi gibi) eksikligine dair saptamalara vurgu yapilmistir. Bizzat
yapinin kendi yapisal 6zellikleri veya mimari detaylarin is glivenligine ne 6l¢lide etkisi oldugunu
saptamak icin ayri bir odaklanma gerekmekte olup, bu makalede tasarim ile is gtivenligi arasindaki
iliski irdelenmeye calisilacaktir. Bunun icin de is gtivenligi biliminin en temel koruma ve 6nleme
ilkelerinden hareket edilmelidir. Behm'in aktardigi Gizere (Behm, 2005) 1991 yilinda Avrupa Yasam
ve Calisma Kosullarini iyilestirme Vakfi'nin yaptigi ¢alisma 6limlii kazalarin neredeyse %60'inin is
baslamadan 6nce alinan tasarim kararlariyla baglantisini ortaya koymaktadir. Yine 1994 yilinda
ingiltere’de yapilan bir calisma tasarim kararlari ile giivenli insaat arasinda neden sonucg iliskisi bul-
mustur (Gambatese ve digerleri, 2008).

Is Giivenliginde Risk Hiyerarsisi

is gtivenligi cogu kez konunun uzmanlari tarafindan dahi yanls anlasilmakta, yalnizca kisisel koru-
yuculara indirgenmektedir. Halbuki ayri bir uzmanlik alani olan is gtivenligine gore temel koruma
onlemleri asagidaki gibi bir hiyerarsi izler (EFCA- ACE, 2006):

1. Riskten kaginin,

2. Kacinilmaz riskleri degerlendirin, eger is kalemlerini daha az riskli olanla yer degistirebiliyor-
saniz degistirin,

3. Risklerle kaynaginda miicadele edin,
4. Yapilan isi kisiye uygun hale getirin

5. Tehlikeli maddeleri, malzemeleri ve calisma sistemlerini tehlikesiz veya daha az tehlikeli olan-
larla yer degistirin,

6. Teknik gelismelere uygun ve uyumlu sekilde calisma ortamini yaratin. Bir baska ifadeyle teh-
likeleri yerinde izole edin.

7. Isci saghgi ve is glivenligi ile calisma ortamindaki rahath@i diistinen, teknolojiyi, is organizas-
yonunu, ¢alisma kosullarini, sosyal faktorleri, calisma ortami ile ilgili faktorleri hesaba katan
uygun bir is kazalarini nleme politikasi gelistirin.

8. Ozellikle toplu koruma &nlemlerine, kisisel koruyuculara oranla daha fazla 6nem veren bir
yaklasim gelistirerek, toplu koruma énlemlerini alin ve ardindan kisisel koruyucular verin.

Tum bu bashklar arasinda tasarimin ikinci asamada isin icine girdigi goriilmektedir. Daha isin basin-
da ve risk hiyerarsisi basamaklarinin en Ust basamaklarinda tasarimin géz 6éniine alinmasi riskleri
ortadan kaldirmak icin en yerinde ve bilimsel yaklasimdir. Bu bakis acisi yeni olsa da giderek yay-
ginlik kazanmaktadir. Ornegin Avrupa Miithendislik Danismanligi Birlikleri Federasyonu (EFCA) ve
Avrupa Mimarlar Konseyi (ACE) bu konuda bir rehber hazirlamislar 6zellikle de tasarimcilarin dik-
katine sunmuslardir. 2004 yilinda Bilbao'da gerceklestirilen Avrupa insaat Is Giivenligi zirvesinde
konuyla ilgili taraflarca imzalanan deklarasyon sonucunda ¢alismalar hizlanmis s6z konusu rehber
hazirlanarak Avrupa Konseyi'nin 92/57/EEC no'lu “Gegici ve hareketli insaat santiyelerinde mini-
mum is¢i sagligi ve is guivenligi sartlarini uygulama” yonergesinde tasarimciya ytiklenen sorumlu-
luklardan hareket edilerek temel ilkeler ortaya konmustur. Ornegin burada ilging bir nokta, yuka-
rida belirtilen risk hiyerarsisinde, tasarimci ne kadar ortadan kaldirmaya gayret ederse etsen, eger
hala risklerin kaldigini diistiniyorsa o is kalemleri hususunda yuklenicileri uyarmasi gerektigidir.
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Tasarim ve is Giivenligi iliskisi Konusunda Yapilan Calismalar

Koruma ve dnleme (saglik, is glivenligi ve ergonomi acisindan) oldukca karmasik bir alan olup,
ekonomiyi, kamuoyu algisini ve yasal stregleri birbirine baglamaktadir. Cogu zaman herhangi bir
sistemin glvenlidi (is glivenligi) tasarimci igin belirgin ve spesifik bir baslangi¢c amaci olmayip, bu
amag is guvenligi uzmanlarina devredilmektedir. Ancak 6zellikle sanayi Gretiminden s6z ediliyor-
sa, reaktif is guvenligi (kritik bir olay gerceklestikten sonra ona karsi 6nlemler alma) anlayisinin
tersine proaktif is glivenligi anlayisi herhangi bir kritik olayla ilgili pek cok hususu 6ngérmeyi ge-
rektirir. Bunun icin de birlesik calismalar, analizler, ileriye donilik seceneklerin bir araya getirilmesi
gerekmektedir. Ozet olarak tasarimda proaktif is giivenligi anlayisi (ic temel hususu géz éniinde
bulundurmalidir:

« Farkli tasarim asamalari ve diizeyleri (misteri, miihendis, ihtiyac analizi, sartnameler vd.)

- Sirketteki farkl yonetim diizeyleri (genel yonetim, karar merkezleri, lokal denetciler, uygula-
ma diizeyi)

« Farkli risk diizeyleri (operator is glvenligi ve saghg riski, sosyo-teknik sistem givenilirligi,
calisanlarla ilgili riskler, cevresel riskler) (Fadier ve Garza, 2006).

Tum bu soylenenler daha ¢ok insaat disindaki, akis tipi Gretimin gerceklestigi sektorler icin temel
alinabilir. Ote yandan akis tipi tiretimin aksine, proje tipi tretimin gerceklestirildigi insaat sektérii
icin tartisilmasi gereken “is Giivenligi icin Tasarim” kavramina dair teorik bir baslangic noktasi ol-
masl agisindan anlamhidir. Herhangi bir yapinin projelendirilmesinde de farkli tasarim anlayislarini,
yonetim ve risk diizeylerini g6z dnline alarak, es zamanli mihendislik ydntemlerini de iceren yeni
anlayislara gereksinim oldugu agiktir.

is glivenligi cogu kez insaat asamasi baslayana kadar lizerinden atlanan bir husus olup, bu bakis
agisi tasarimailarin insaat is glivenligi Uzerinde etkisi oldugunu tamamen dislamaktadir. Halbu-
ki tasarim bir projenin nasil gerceklesecegini, proje is kalemlerinin ve alt bilesenlerinin nasil bir
araya getirilecegdi konusunda bizi yonlendirir. Cogu durumda tasarimcilar insaat is kalemlerinin
nasil uygulanacagini da farkinda olmadan belirlemis olurlar. Ote yandan tasarimcilarin biiyiik bir
kismi bu bilingten yoksundur. Sadece Tirkiye'de degil, pek ¢ok llkede de yeni bir kavram olan
is Glivenligi icin Tasarim, séz gelimi ABD'de tamamen kisilerin inisiyatifindeyken, ingiltere'de bu
konu mevzuata da girmis insaat Tasarim ve Yonetim Yénetmelikleri icinde yer almistir. isci Saghg:
ve is Giivenligi-insaat (Tasarim ve Yénetimi) Yonetmelikleri'nde tasarimcinin sorumluluklari net bir
sekilde, isci saghgi ve is guivenligi acisindan ele alinmistir (The Construction (Design and Manage-
ment) Regulations, 2007).

Tasarimcilarin biydk bir kisminin sz ettigi sikinti ise, is glivenligi konusunda yeterli bilgi biriki-
mine sahip olmamalaridir. Tasarimcilarin isci saghgi ve is glivenligi konusuna odaklanma sansi
bulabildikleri projeler daha cok tasarla-insa et projelerdir. Zira tasarimcilar bu projelerde insaatin
yapimindan sorumlu meslektaslariyla birlikte calisabilmektedirler (Gambatese ve Hinze, 1999) Ko-
nuyla ilgili calismalar gézden gecirildiginde ABD'de is Giivenligi icin Tasarim veya Tasarim yoluyla
is Guivenligi kavraminin Prof.Dr. Jimmie Hinze ve John Gambatese'nin 1990'larda yaptigi ve insaat
Sanayii Enstitlsi tarafindan sponsorlugu tstlenen calismalara kadar ¢cok fazla glindeme gelmedigi
gorulmektedir. Tasarim yoluyla giivenlik konusundaki yayinlar ve konuya ilgi 2003 yilinda Oregon
Universitesi'nde gerceklestirilen bir sempozyumun ardindan hizla artmistir (Hecker ve Digerleri,
2004).

ingiltere 1995 yilinda ilk kez tasarimcilari Tasarim Yoluyla Is Giivenligi konusunda zorlamis ve diger
Avrupa Ulkeleri ve Avustralya da o tarihten beri ya yasal zorunluluk haline getirmisler ya da glicli
bir sekilde bu konuda tesvik etmislerdir. Washington Group, Jacobs and Parsons, Mustang Engi-
neering, BovisLendLease and Bechtel gibi blyiik tasarimci-yapimci firmalar bu kavrami projelerine
uyarlamigslardir. Blyiik mal sahipleri agisindan da 6rnegin Intel ve Southern Co. gibi firmalar en az
bir projelerinde bu kavrami uygulamigslardir. Harvard Universitesi (bu konuda yillardir siirekli egi-
tim merkezleri araciligiyla egitim vermektedir) ve ABD Enerji Bakanligi temsilcileri de bu konuyla
ilgilerini farkli platformlarda belirtmislerdir. Bu konuda calismalar yapan arastirmacilarin inisiya-
tifiyle, ABD isci Saghigi ve is Guvenligi Genel Miidiirligu, tim calisanlarina déniik olarak yuvarlak
masa toplantilari diizenlemeye baslamig, “Tasarim ile Korunma Farkindalik Belgeleri"nin olusturul-
masi icin diigmeye basilmistir. Bu konuda on uzman kurulus ile bir ¢calisma grubu olusturulmustur.
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isci Saghgi ve Is Giivenligi Ulusal Enstitiisi, is glivenliginin saglanmasinda oldukca dne cikan bir
nokta oldugunu kabul etmis ve belgelerinde yer vermis, 2007 yilinda sekiz farkli is kolundan 300'U
askin tasarimciyla bir atélye diizenlemis, Ulusal Calisma Yasami Arastirmasi Programi 2006 yilinda
on temel arastirma bashgindan birisi olarak Tasarim Yoluyla is Giivenligi'ne belirlemistir. Mal sahibi
acisindan siirecin nasil takip edilecegi, farkl sézlesme tiplerinde tasarim ve is gtivenligi iliskisinin
nasil kurulmasi gerektigi tzerine Bucknell ve Oregon Eyalet Universitelerindeki akademisyenle-
rin yol gostericiligi insaat sektoriinde konunun giindeme alinmasi sonucunu dogurmustur. Bu iki
Universiteye ek olarak Dogu Carolina ve Purdue Universiteleri de, fakiltelerin ders programlarinda
uygun derslere bu is Giivenligi icin Tasarim veya Tasarim ile Korunma kavramlarini dahil etmek icin,
kavramsal cerceveyi ve uygun drnekleri sunan egitim modilleri olusturmaya baslamiglardir. 1994
yilindan beri, bina tasarimcilar tasarimlarinda insaat, bakim ve yikim asamalarinda calisma ko-
sullarini g6z 6nlinde bulundurmak konusunda yasal ylkumlulige sahiptir. Bu yukimliluk 92/57
nolu Avrupa Komisyonu yonergesinde yer almakta olup, tim uye dlkeler tarafindan kendi mev-
zuatlarina dahil edilmistir. Ancak pek ¢ok calisma gostermistir ki, tasarimcilar yalnizca insaatlarda
degil diger sektorlerde de bu yukimliligu yerine getirmede eksik kalmaktadir (Hide ve dig., 1999;
Trethewy ve Atkinson, 2003; Bluff, 2003; Health and Safety Executive, 2004; Behm, 2005; Fadier ve
Garza, 2006).

Tasarim Yoluyla is Giivenligini Saglamak

Kavramin tanimina biraz yogunlasilirsa, is Givenligi icin Tasarim veya Tasarim Yoluyla Is
Glvenligi'nin, insaat iscilerinin glivenliklerini herhangi bir yapinin veya projenin kalici 6zelliklerinin
tasarimi yoluyla saglamak oldugu anlasiimahdir. Ayrica kavram sadece projenin insa asamasi degil,
ayni zamanda yasam 6mri boyunca basindan gecebilecek bakim ve onarim faaliyetlerinde ¢alisan
iscilerin de glivenliginin saglanmasi olarak genisletilebilir ve genisletilmelidir. TyiG kesinlikle proje
suresince is glivenligi onlemleri almak, is glivenligi ydnetimi ve benzeri kavram ve sureclerle karis-
tinlmamalidir. TyiG insaatlarda yaralanmalarin énlenmesi, is kazalarinin azaltilmasi ve genel olarak
insaat iscilerinin saglik kosullarinin iyilestirilmesini dogrudan saglar. Ote yandan toplam proje ma-
liyetinin, is kazalarindan dogan tazminatlarin, is kazalarindan kaynaklanan gecikme ve proje siresi
uzamalarinin da azaltilmasini da dolayl olarak etkiler. Tim bunlara ek olarak projenin isletme asa-
masinda, ve bakim-onarim sirasinda is giivenligini saglamak veya giclendirmek gibi yararlari sa-
yilmalidir. Konuyla ilgili calisma yapan hemen hemen tiim arastirmacilar, Szymberski'nin asagidaki
grafigine génderme yapmaktadirlar (Szymberski, 1997). Buna gore insaat is glivenligi icin en ideal
zaman projenin kavramsal diizeyde ortaya ciktigi evre ile tasarim evresidir. Sekilde de goérildiga
gibi proje sliresi boyunca is giivenliginin belirlenebilme/etkilenebilme diizeyi giderek azalmakta-
dir. Projenin baslamasina kadarki sitirecin ne denli 6nemli oldugunu gdstermesi agisindan son de-
rece onemli bir sekil olmakla birlikte, Glkemiz de basta olmak tizere pek ¢ok lilkede proje baslayana
kadar is guivenligini kesinlikle giindeme gelmemektedir.

Tasarim yoluyla is Giivenligi eger bir siirec olarak tanimlanirsa, tasarimin baslangicindan itibaren
tehlike analizinin slirece yedirilmesi olarak goriilmelidir. Stireg tehlikelerin tanimlanmasi ile baslar.
Sonrasinda muihendislik ilkeleri temelinde tehlikeleri ortadan kaldirmak icin énlemler alinir veya
ortadan kaldirlamiyorsa riskler azaltilir. Yukarida belirtilen risk hiyerarsisi uyarinca yapilmasi gere-
kenler daha tasarim asamasinda yapilmaya calisilir. Kimi zaman bir tasarim degisikligi dogrudan
yapisal degisiklik anlamina gelebilir (6rnedin parapet duvarlar yiiksek tasarlanabilir, diiz catilara
bulonlar 6nceden yerlestirilebilir vs.), kimi zaman ise isin yapilis teknigi degistirilmek suretiyle
(farkli dis cephe malzemesi kullanilmasi gibi) riskler azaltilir veya yok edilir. Tim bu sdylenenlerle
ilgili drnekler ilerleyen boliimlerde verilmektedir. Yine altini cizmek gerekir ki, is glivenligi icin ali-
nan énlemler Tasarim Yoluyla Is Glvenligi kavramina dahil degildir. Ornegin diismeye karsi nasil
onlemler alinacagd, iskelelerin nasil tasarlanacagi degil, bina dis cephesinin prekast beton olarak
secilmesi ile dis cephe siva isinin tamamen ortadan kaldiriimasi veya dis cephede calisirken veya
bakim-onarim sirasinda emniyet kemerlerinin tutturulacagi kancalarin 6nceden tasarlanarak imal
edilmesi TyiG kavraminin bir parcasi olarak degerlendirilmelidir. Amac, is giivenligi icin alinmasi
gereken onlemleri kimi zaman gereksiz hale getirmek, kisisel veya toplu koruma énlemlerine olan
bagimliligi ortadan kaldirmaktir. Bunun icin de tasarimci (mimar veya insaat miihendisi), mal sahi-
bi (tasarim degisiklikleri konusunda yetkili merci), yiklenici ve is glivenligi uzmani (mutlaka insaat
muhendisi) isbirligi halinde ¢calismalidir.
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Sekil 1 - Siire/is Guvenligi Etki Egrisi (Szymberski, 1997)

Tum bu sdylenenleri somutlamak icin bazi 6rnekler vermek anlamli olacaktir. Asagidaki tablo basit
bir sekilde, daha tasarim asamasinda is giivenligi onlemlerinin nasil alindigini 6zet olarak goster-

mektedir.

Tablo 2 - insaat Giivenligi icin Tasarim- Tasarim Detaylari
(Weinstein(2005), Gambatese (1997), Behm(2005))

Oneri | Amag

Yerde insa edilecek ve yerinde monte edilecek
prefabrike Uniteler tasarlayin

iscilerin yiiksekten diismesini ve diisen objele-
rin iscilere carpmasini 6nlemek

Yer alti tesisatlarinin yerlestirilmesinde cukur ve
hendek kazilmasina gerek olmayan teknolojiler
kullanin

Cukur, hendek kazilmasindan kaynaklanan
tehlikeleri ortadan kaldirmak

Yapi ile elektrik nakil hatlari arasinda yeterli agik-
lik birakin

Vinglerin elektrik nakil hatlarina temasi tehlike-
sini ortadan kaldirin

42 inch (106.7 cm) parapet duvarlari tasarlayin

Dusmeye karsi 6nlemlere duyulan gereksinimi
ortadan kaldirin

Sabit ankraj noktalari tasarlayin

Gerek ingaat sirasinda, gerekse de binanin
sonraki asamalarinda bakim, onarim islerinde
dismeye karsi alinacak 6nlemlerde sabit ve
mukavemetli ankraj noktalariyla riskleri azaltin

Sartnamede, zararli duman emisyonu olmayan
astar boya, yapistirici ve benzeri kaplama malze-
mesi kullaniimasini sart kosun

Zararli gaz, duman emisyonunu azaltin

Catilarda sabit, kalicr ankraj noktalari tasarlayin

Ozellikle mesken tipi konutlarda gelecekte
gerceklesecek cati onarim ve bakimlarinda
dismeye karsi 6nlem saglayin

Kule yapilarinda kablo tipi cankurtaran halati sis-
temleri tasarlayin

Gelecekte, bu tip binalarda iscilerin yapiya ken-
disini baglayabilmesi, asagi ve yukari rahatlikla
hareket etmesini saglayin

Pencere esiklerini zeminden 42 inch (106.7 cm)
yuksek olacak sekilde tasarlayin

Dismeye karsi 6nlemlere duyulan gereksinimi
gerek insaat, gerekse de sonraki bakimlar sira-
sinda ortadan kaldirin

Catilardaki aydinliklarin cevresine veya Uzerine
sabit, kalici korkuluk, metal cerceve tasarlayin

iscilerin aydinliklar yanhslikla basip, kirmasi ve
yuksekten diismesini bastan 6nleyin
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Parapet duvarlar, cati, kdprd, balkon, vb yapilarin cevresinde korkuluk olarak yapilan alcak duvar,
evin duvarlarinin ¢atinin Ustline ¢ikan kismi ¢ati, teras veya balkonlardaki korkuluk duvarlari olarak
tanimlanabilir. Bu duvarlarin estetik agidan da binanin dis goériiniistiyle uyumlu olarak yiiksek bir
sekilde tasarlanmasi, ingaat sirasinda bu duvarlarin yapilis sirasinin is programinda bazi islerin 6ni-
ne alinmasi, dogalinda diismeye karsi bir 5nlem anlamina gelebilecek, tasarim asamasinda diisme
riskleri bliylk 6lclide azaltilabilecektir.

Bir baska 6nemli tasarim ayrintisi ise ¢atilardaki aydinliklardir. Bununla ilgili yazarin bizzat bilirkisi-
lik yaptig1 bazi 61imli is kazalarina kisaca bakmak, bu basit dnlemin ne dl¢lide 6nemli oldugunu
bize gosterecektir.

Seffat eternite basarak yiiksekten diismelere lilkemizden 6rnekler:

17.05.2004 tarihinde, saat 09.30 siralarinda ... isimli imalathanede dis cephe siva tamirat islerini
yapan is¢i ..., catida yurirken Uzerine bastigi eternitin kirillmasi sonucu 7 metre yikseklikten
zemine diismis ve yasamini yitirmistir.

25.07.2007 tarihinde, 09.00 siralarinda, ... isimli isletmenin catisina sandvi¢ panellerin takilmasi
icinde isci olarak calisan ..., iizerine bastigi eternitin kirllmasi ile 7 metreden diserek yasamini
yitirmistir.

07.06.2009 glind, saat 10:00 siralarinda, ... fabrikasinda ¢ati oluklari temizleme isinde calismakta
olan ..., aydinligi kapatan seffaf eternetin kirlmasi nedeniyle 7m yikseklikten zemine diismis
ve bu is kazasi nedeniyle yasamini yitirmistir.

25.06.2007 giint, saat 11:00 siralarinda, ... isimli isyerinde ¢ati sac kaplama isinde calismakta
olan .., iizerine bastidi eternitin kirilmasi sonucu dengesini kaybedip (18 m yiikseklikten) zemi-
ne diismis ve bu is kazasi sonucu yasamini yitirmistir.

05.12.2007 tarihinde, 16.30 siralarinda, ... yetkili servisinde ustabasi olarak calisan ... isyeri dnln-
de bulunan eternit ortiili sundurmanin lizerine, daha 6nce riizgarin etkisiyle yerinden oyna-
yan eterniti monte etmek lzere ¢ikmig, ancak cati kisminda seffaf onduline basmak suretiyle
yerden 4 m. yiikseklikten yere diiserek yasamini yitirmistir.

24.07.2008 tarihinde, 10.30 siralarinda, ... Ltd. Sti. elemanlarindan ... seffaf eternite basarak 2.5.
metreden asagiya diismus ve yaralanmistir.

19.09.2003 tarihinde, saat 15.45 siralarinda ... Ltd. Sti'nin incir ve kayisi isleme atdlyesinin catisin-
da calismakta olan ..., cati eternitinin kirilmasi sonucu 12 metre yikseklikten diiserek yasamini
yitirmistir.

15.11.2000 tarihinde, .... Sirketi'ne ait depoda, ¢ati eternitlerinin degistirilmesinde calisan ..., bas-
g1 eternitin kirllmasi sonucu ¢atidan diserek 6lmustar.

Bu tip kazalarin cok basit bir tasarim degisikligi ile &nlenebilmesi miimkiindiir. insaat sektériinde
en fazla 6limle sonuglanan kazaya yol acan yiksekten diismeler icinde, aydinliklara, seffaf eter-
nite basarak 6liimler ciddi bir oranda bulunmaktadir. Bunu énlemek icin kuskusuz ¢ati merdiveni
kullanmak veya catida tizerinde yirlimek icin keresteleri dizmek veya uygun platform kullanmak
da bir tercihtir. Ancak yapiyi yalnizca insa sirasinda degil, sonrasinda bakim ve onarim asamasinda
da dustinmek gereklidir. Cok basit ve masrafi diistik bir tasarim degisikligi tim bu dnlemleri dahi
gereksiz kilacak ve bu tirden kazalar kesinlikle dnleyecektir. Bunun igin ¢atilardaki aydinliklarin
cevresine ve/veya uzerine kalici korkuluk, 1zgara tasarlanabilir, bu aydinliklar diiz deg@il bombeli
sekilde yapilabilir ve binanin yasam cevriminde bu kazalar tamamen ortadan kaldirlabilir.

Bir baska 6rnek ise doseme imalatidir. Frijiters ve Swuste (2008) calismalarinda déseme tiplerine
gore is glvenligi risklerinin degisip degismedigini incelemisler ve genis déseme ile bosluklu-kirisli
doseme yontemlerini kiyaslamislardir. Bu ¢alismada yalnizca diisme ve tdkezleme tipi kazalar in-
celenmis ve yalnizca is kalemi olarak déseme insaati ve alt kalemleri ele alinmistir. Daha tasarim
asamasinda 6zellikle diisme tipi is kazalari risklerinin g6z 6niine alinip tasarim alternatiflerinin ona
gore secilmesinin riskleri azalttigi vaka calismasi ile de gosterilmis, bosluklu-kirisli d6seme tercih
edilmesi gerektiginin alti gizilmistir.

Gangolells ve digerleri (2010) yaptiklarn calismada, tek tek ana is kalemleri (d6seme imalati, ¢ati,
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hafriyat isleri gibi) icin olast is kazasi risklerini (ylksekten diisme, malzeme diismesi/carpmasi gibi)
tasarim asamasindayken hesaplamislar, bunu yaparken proje cizimleri, metraj listelerinden yarar-
lanmiglardir. Zira farkh tasarim alternatifleri icin farkli imalatlar, imalat miktarlari ve malzemeler bu-
lunmakta bunlarin miktar ve adetlerinin de hesaplanmasi risk hesabinda kullanilmaktadir. Bunlar
yazarlar tarafindan is glivenligi indikatérleri olarak tanimlanmistir. Ornegin “déseme kenarlarinda-
ki duvar ve kapi bosluklarindan diisme” seklindeki riskin dlizeyi hesaplanirken ve farkli alternatifler
karsilastinhirken “korkuluk veya parapet olmayan, pencere ve balkon sayisi” bir indikator olurken,
“doseme bosluklarindan disme” riski hesaplanirken, 0.40 m2'den biylk bosluklarin toplam mik-
tari bir indikator olabilmektedir. Bazi is kalemleri icin ise, toplam imalat icindeki payi (dis sivanin i¢
sivaya orani gibi) ele alinmaktadir. Bu bakis acisiyla yerinde dis cephe kaplamasi (tugla dis cephe,
tugla duvar-dogal tas kaplama, tugla duvar-siva) alternatifleri ile prekast kaplama (yerinde siva
olmadan imal edilen prekast beton paneller) karsilastinlmistir. Yapilan calisma ile Prekast beton
duvar imalatiile tiim risk kalemleri azaltilmaktadir. Bu da bir kez daha, tasarim asamasinda is kazasi
risklerinin ne dlclide azaltilabilecegdini net bir sekilde gostermektedir. Tablo 3 yukarida anlatilanlari
Ozetlemekte ve farkli tasarim alternatiflerine gore risk puanlarinin nasil degistigini géstermektedir.
Onceki bélimlerde belirtilen tasarim degisikligi ile tehlikelerin yok edilmesi veya risklerin azaltil-
masl icin Tablo 3'te belirtilen farkh tasarim secenekleri olduk¢a somut ve giizel bir 6rnek sunmak-
tadir. Burada tabii ki vurgulanmasi gereken en 6nemli hususlardan birisi de maliyet ve siire acisin-
dan proje yonetimi ilkelerine bagli kalmak ve mal sahibi taleplerine uygun tasarim secenegiyle
davranmak, kisacasi tam anlamiyla bir optimizasyon (en iyileme) gerceklestirmektir.

Tablo 3 - Yerinde dis cephe isleri (tugla yuzey, dogal tas kaplama-tugla duvar, tek kat siva harciyla
tugla duvar) ile prekast dis cephe islerinin (prekast beton paneller-yerinde siva olmadan) is
glvenligine iliskin performanslarinin degerlendirilmesi (Gangolells ve digerleri, 2010)

insaat is Guivenligi Riski
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Dis cephe kaplamasi, ara duvar ve boya-badana isi 3 3 3 3
FH-4 .. -
sirasinda ylksekten diisme 3 3 3 3
FOC-3 Dis cepheye boya, bad?na, siva yaparken ¢oken ve 0 5 0 0
parcalanan malzeme diismesi sonucu yaralanma
FOH-3 Boya, bada?a, siva yaparken malzeme tasinirken 0 3 0 0
malzeme diismesi
Dis cepheye boya, badana, siva yaparken diisen
OF-5 . . 3 3 3 3
malzeme diismesi sonucu yaralanma
Doéseme kaplamasi, siva yaparken malzeme veya arac- 5 0 0 0
CS-5 - -
gerec ylziinden kesik ve darbe 1 3 1 1
5 0 0 0
FF-1 Kesme isleri sirasinda firlayan parcaciklardan yaralanma 3 3 3 3
1 3 1 1
FE-3 Sprey tabanca ile boya isleri sirasinda firlayan 0 0 5 0
parcaciklardan yaralanma
Tugla bosluklarini kapatirken, kaplama yaparken yakici,
CC-2 . 3 3 1 0
asindirici malzeme ile temas sonucu yaralanma
o ) 3 3 3 3
TA-1 Santiye ici ve disi trafik kazalar ] ] : ]
- ) 5 0 0 0
L-3 Kesme isleri sirasinda tozdan etkilenme : - ; ;
is Giivenligi Risk Diizeyi 37 36 25 19
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Gambatese ve Hinze, yaptiklari ¢alismalarda, is glivenligini saglamaya dontik olarak tasarim one-
rilerini incelemislerdir (Gambetese ve Hinze 1999). Bu calismada is glivenligi tasarim el kitaplari,
kontrol listeleri, arastirmacilarla yapilan goérismeler, ylz yiize ve telefonla yapilan milakatlar, bu
konuda yayinlanmis dergilerdeki makaleler incelenerik toplan 395 tasarim dnerisi tespit edilmistir.
Bir baska ifadeyle, tasarimlailgili 395 farkli degisiklik is kazalarinda buyik bir azalmaya yol acacak-
tir. Bu oneriler ile Turkiye'de insaat sektoriinde gerceklesen toplam 5239 is kazasinin analizi (Gir-
canli 2006) Tablo 4'te karsilastiriimistir. S6z konusu tasarim dnerilerinin Turkiye'de en sik rastlanan
is kazalarini ne kadar buyik 6l¢lide degistirebilecedi cok net bir sekilde goriilebilmektedir. Toplam
395 tasarim onerisi ile baglantili olan insaat tehlikelerinin toplami 563tur. Bu 6nerilerden insan
diismesi, elektrik carpmasi, malzeme diismesi, sigramasi vb. ile ilgili onerilerin toplam oneriler icin-
de %53.7’lik bir paya sahip oldugu gorilmektedir (li¢lincl sttun, 1, 2 ve 11 satirlarin toplami). Bu
Onerilerin hesaba katilarak tasarimda degisiklik yapilmasi halinde ise, Turkiye'de 6limle sonugla-
nan kazalarin %66'sinin dogrudan azalacagi ¢ok nettir (besinci stitun, 1, 2 ve 11 satirlarin toplami).
Ornegin insaat edilecek kisimlarin bilesenlerini prefabrik olarak nceden fabrikada tiretmek veya
ilk once yerde imalatini yapip sonrasinda yerinde birlestirmek (iskelelerin her katini yerde kurmak
ve ving yardimiyla Ust Gste monte etmek gibi) hem yiiksekten diismeleri, hem de malzeme diisme-
si riskini ortadan kaldiracaktir. Yukarida Tablo 4'de de verilen 6rnekler tasarim degisikliklerinin nasil
yapilabilecegini gostermektedir.

Tablo 4 - Tasarim ile ilgili 6nerilerce isaret edilen insaat santiyesi tehlikeleri ve Turkiye'deki insaat
is kazalarinin karsilastiriimasi.

Gambatese ve Hinze (1999) Glrcanli (2006)
Kaza Tipi Kac kez | Onerilerin kacinda
onerildigi [ bulundugu (%)* Yaralanma
insan Diismesi (1)** 133 33.7 1028 | 42,9 934 329
Elektrik Carpmasi (2) 59 14.9 293 12,22 80 2,8
Kazi Kenarinin Gé¢mesi (7) 53 134 138 | 58 53 19
Patlayici Madde Kazalari (9) 52 13.2 50 2,1 82 2,9
Yangin 41 10.4
Zehirli maddeler 33 8.4
Calisma Alani 31 7.8
Cevre, hava kosullari 28 7.1
Santiye ici Trafik Kazasi (5) 25 6.3 168 7,0 38 1,3
'(I'1e1z)gaha/Mak|naya Uzuv Kaptirma 2 5.1 1 0,0 604 213
Malzeme Diismesi, Malzeme
Sicramasi, Altinda Arasinda Uzuv 20 5.1 262 | 10,9 731 25,7
Sikistirma, El Aleti lle Ele Vurma (3)***
isciyle ilgili hususlar 18 4.6
Engeller 17 43
Yapi Makinasindaki Kazalar (4) 12 3 206 | 8,6 97 34
Dar Alanlar 10 25
Yapi Kisminin Cokmesi (6) 6 1.5 167 | 7,0 73 2,6
Isiklandirma 5 13
Diger Tip 85 3,5 74 2,6
\S(;\:;gﬁ:; Keskin Kenarli Cisimle 0 0,0 75 26
Toplam 563 2398 2841

*  Bazi Oneriler birden fazla isyeri tehlikesinde bulundugundan dolay, toplam %100'den fazla olmaktadir.

**  Parantez icindeki sayilar Glrcanli (2006) tarafindan verilen Turkiye'deki insaat kazalarindaki siralamadir.

*** Malzeme Dusmeleri, Sicralamalari, Malzeme altinda uzuv sikistirma ve El aleti ile vurmalar ayni kapsamda
degerlendirilmistir. Olimle sonuglanan kazalarda malzeme sicramalari ve el aleti hemen hemen yoktur
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S6z konusu tasarim onerilerinin Tirkiye'de en sik rastlanan is kazalarini ne kadar biyuk 6l¢lide de-
gistirebilecegi cok net bir sekilde goriilebilmektedir. Toplam 395 tasarim 6nerisi ile baglantili olan
insaat tehlikelerinin toplami 563'tlir. Bu 6nerilerden insan dismesi, elektrik carpmasi, malzeme
dismesi, sicramasi vb. ile ilgili onerilerin toplam 6neriler icinde %53.7’lik bir paya sahip oldugu
gorulmektedir (Uglincd stitun, 1, 2 ve 11 satirlarin toplami). Bu Onerilerin hesaba katilarak tasarim-
da degisiklik yapilmasi halinde ise, Tirkiye'de 6limle sonuglanan kazalarin %66'sinin dogrudan
azalacagi cok nettir (besinci siitun, 1, 2 ve 11 satirlarin toplami). Ornegin insaat edilecek kisimlarin
bilesenlerini prefabrik olarak dnceden fabrikada iretmek veya ilk once yerde imalatini yapip son-
rasinda yerinde birlestirmek (iskelelerin her katini yerde kurmak ve ving yardimiyla st tiste monte
etmek gibi) hem yuksekten dliismeleri, hem de malzeme diismesi riskini ortadan kaldiracaktir. Yu-
karida Tablo 4'te de verilen 6rnekler tasarim degisikliklerinin nasil yapilabilecegini géstermektedir.

Bu tabloda not edilmesi gereken bir diger husus ise, malzeme diismelerinin Turkiye'deki 6limle
sonuclanan kazalarda U¢linci sirada yer almasi, ancak alt grupta yer alan malzeme sicramasinin
10., malzeme altinda kalmanin yalnizca tek bir kaza ile 12., el aleti ile kazalarin ise 0 kaza ile son sira-
da yer almasidir. Dolayisiyla is glvenligi icin tasarim siralamasinda 11. sirada yer verilen bu kazalar
tasarimdaki degisikliklerle degistirebilmek miimkiin olsa da, genel icinde gézden kagma riski ol-
dukca fazladir. Dolayisiyla eger tasarimla ilgili bir degisiklik yapilamiyorsa tabii ki risk hiyerarsisinde
sonraki asamalara, bir bagka deyisle toplu koruma &nlemleri ve kisisel koruyuculari devreye sokma
asamasina gegilebilir.

Acaba bu tasarim degisiklikleri insaatlarda hangi imalatlari, hangi alt imalat kalemlerini kapsamak-
tadir? Ayni calismaya bakarsak toplam 19 imalat kalemi ve alt kaleminin 395 tasarim Onerisinde
563 kez zikredildigi gorilmektedir. Bunlar arasinda boru désemesi ve elektrik ve elektrik aksami ile
ilgili degisiklikler en ¢ok zikredilen kalemlerdir. Sonrasinda sirasiyla, tesisat isleri, kolon-kiris ima-
lati, merdiven ve basamaklar gelmektedir. Tablo 5'te tim ayrintil bir sekilde gérmek mimkindur.

Tablo 5 - Tasarim Onerileri tarafindan Sézii Edilen Proje Bilesenleri (Gambatese ve Hinze, 1999)

S7a7e B e ‘ “Kag.ke.z“ ‘ Onerilerinvkagnda
onerildigi bulundugu (%)*
Boru déseme 69 17,5
Elektrik isleri/aksami 56 14,2
Tesisat/Havalandirma-Isitma-Sogutma/Mekanik isler 54 13,7
Yapi iskeletinin Olusturulmasi (kolon-kiris) 47 11,9
Merdivenler, basamaklar, rampalar 43 10,9
is programi/siralamasi 40 10,1
Yollar, doseme, kaplama, zemin diizeltme 32 8,1
Betonarme doseme (temel, kat, cati) 30 7,6
Genel sartnameler, 6zel sartlar 26 6,6
Zemin isleri, kanalizasyon 24 6,1
Tefris vb. isler 20 51
Yapi plani 19 4,8
Kapl, pencere 16 4,1
Proje ¢izimi 15 38
Temel isleri 14 3,5
Tank, basingli kap 14 3,5
Teknik sartnameler 13 33
Yurime yollar, platformlar 11 2,8
Sozlesme cizimleri 10 2,5
Trabzan, Korkuluk 10 2,5
563

*Bazi Oneriler birden fazla isyeri tehlikesinde bulundugundan dolayi, toplam %100’den fazla olmaktadir.
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Burada dikkat cekici hususlardan birisinin de, tasarim asamasinda, is programi siralamasinin da is
guvenligine etkide bulunmasidir.

Yasam donguisi kavrami ve is glivenligi

insaat projelerinde yalnizca projenin tasarim evresinden teslim evresine kadar olan siirecin ele
alinmasi dogru bir yaklasim degildir. Herhangi bir bina veya miihendislik yapisinin yasam dongusii
g6z 6niine alinarak is glivenligi planlamasi yapilmalidir. Zira 6zellikle binalarda tamirat, yenileme
ve bakim calismalari sirasinda is kazalarini 6nlemek de dnemlidir. Onceki bélimlerde &rnek olarak
verilen “catilardaki aydinliklara basarak diisme” olaylarinin hepsi bakim-onarim sirasinda gercekle-
sen kazalardir. Weinstein ve digerleri (2011) yasam dénguisu kavramini isin icine sokarak asagidaki
tabloda belirtilen 26 tasarim 6nerisini gelistirmislerdir. Tablo 2'de daha az olan 6neriler, sonraki
calismalarla daha kapsamli olarak ele alinmig ve dnerilerin sayisi artirilmistir. Alti gizilmesi gereken
husus ise, bu 6nerilerin yalnizca insaat asamasinda degil, yapinin yasam dongisii icinde, 6zellikle
de bakim onarim sirasinda da is glivenlidi icin tehlikeleri ortadan kaldirici veya riskleri azaltici 6ne-
riler olmasidir. Tablo 6'da ayrintili bir sekilde verilen oneriler bir yapinin yasam déngusi boyun-
ca, bir baska ifadeyle yapim-onarim-bakim sirasinda da is glvenligi ilkelerinin uygulanmasi icin
gerekli bilgileri vermektedir. Bunlara pek ¢ok baslik eklenebilir. Tablo incelendiginde gorilecektir
ki Tasarim Yoluyla Is Giivenligi insaat mithendisleri ve mimarlarin is birligi halinde, mal sahibi ve
yukleniciyle strekli esgidimiini gerektirmekte, yapim tekniklerinin bilinmesi ve uygulanmasini,
iyi bir pazar arastirmasini (mal sahibi taleplerini en uygun ve givenli bir sekilde karsilamanin yani
sira, tasarimi piyasadaki malzeme ve yapim tekniklerine gore yénlendirmek icin) ve tabii ki kalifiye
is glictinl zorunlu kilmaktadir.

Tablo 6 - Yasam Déngiisiinde Is Giivenligi Ornekleri

isletme ve bakim onarim icin zemin katin altinda tesisat, ekipman
Kullanim alani altinda L y .
1 . vs. icin bir bodrum kat saglanmali, her seferinde kazmak, delmek
tesisat kati -
gerekmemelidir
. . ... | Tesisat katinda uzuv carpma, kafayi carpma ve benzeri kazalari
e e onlemek, diismeleri ortadan kaldirmak icin ytkseklik artiriimalidir
3 Kaynaklanmisg, kiris Celik kiris ve makaslari santiye disinda kaynaklanmis birlesim
ve makas birlesimleri | noktalari olacak sekilde yeniden tasarlanmalidir.
Yer altindaki dogalgaz, kanalizasyon ve benzeri kanallarin
4 Mekanik koruyucu/ yonlerinin degistirilmeleri durumlarinda kullaniimak tzere,
sinirlayicilar bunlarin gevresine saplanmis beton bloklar yerine (hem korumak
hem de topragi tutmak icin), mekanik koruyucular kullaniimahdir.
Elektrik, su, dogalgaz gibi hizmetler icin kazilan ve ¢alisma
sahasindaki diger islerin ortasindan gecen hendeklerin
. . glivenli kazilmasina izin vermek icin, elektrik, su, dogalgaz ve
Hizmetler igin S . L S .
5 koridorlar benzeri hizmetler icin santiye icinde birbirini izleyen koridorlar
tasarlanmalidir. Bir koridorda (yer altinda veya déseme
altinda) tesisat yapilirken, bir sonrakine gecis giivenli olarak
yapilabilmelidir.
Fabrika, imalathane gibi tesislerde yiikseltilmis metal (d6seme)
Yukseltilmis metal altina bir zemin kaplamasi yerlestirilmelidir. D6semenin altinda
6 | doseme altina calisirken, tesisat dosenirken daha az suirtiinme yaratacak ve
doéseme kaplamasi imalat sirasinda désemenin altinda bir yerden bir yere emeklerken
daha kolay hareket saglayacaktir.
. ... | Kablo borularini gizleyen siipirgelikler metal yerine fiberglas
7 | Kablo stipurgelikleri olarak sartnamede belirtilmelidir.
8 Sogutma kulelerine | Motorlarin kurulmasi ve bakimi icin ylksekte bulunan sogutma
erisim kulelerine sabit erisim saglanmalidir.
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Tablo 6 - Yasam Déngiisiinde Is Giivenligi Ornekleri (devam)

9 CLX (celik sargili Kablo borularinda agir ve yahtilmis kablolar yerine, sartnamede
kablo) daha hafif elektrik kablolarini sart kosun
10 Gegitler ve ylirime Gegitler ve ylrtiime yollarina erisim saglanirken diismelere karsi
yollari sabit-strekli 6nlemler saglanmalidir.
Parapet duvarlarin ylksekligini 90-100 cm arasinda tasarlayin
Parapet duvar . . .
11 iikseklidi ki, gerek insaat sirasinda gerekse de gelecekteki bakim onarim
y 9 islerinde korkuluk gereksinimi ortadan kalksin
12 Dismeleri 6nleme- Lanyardlari ve emniyet halatlarini baglamak icin belli noktalara
ankraj noktalari. sabit ankraj noktalar yerlestirmeyi tasarlanmalidir.
Dusmeleri 6nleme- Tum santiyede sabit diismeyi Onleyici 6nlemler saglanmahdir.
13 .
Genel (ankraj noktalari, korkuluklar vs.)
(Ckrs, ciertom, TS Buyuk Ufleme, egzoz, gaz cikis kapaklarini agmak ve kapamak icin
14 | cikis kapaklarina . . . L .
erigim kullanilan isletme ekipmanina glivenli erisim saglanmalidir.
Her tiirden metal elemanin baglantisi icin dnceden kaynaklanmis
15 Metal eleman baglantilar secilmeli, kaynak noktalarina erisim ve metal
baglantilari baglantilarin dikilmesi kolay olacak sekilde tasarim degisiklikleri
yapilmalidir.
16 insaata merkezden insaat is programinda, yapimi insaatin merkezinden her iki yéne
baslamak yayilacak sekilde tasarlanmali, planlanmalidir.
Malzeme ve ekipmanin giivenli bir sekilde ge¢mesine izin verecek
Malzeme ve personel | sekilde, kapilarin yiksekliklerini ve acilip kapanmasini tasarlayin.
erisimi Ayni sey acil durum dus kabinleri (kimyasal ve biyolojik kirlilige
karsi tazyikli su ile yilkanmak icin kullanilir) icin de yapilmalidir.
18 Bilgi talebine yerinde | Tasarimcilarin, yiklenicilerin bilgi taleplerine etkin ve zamaninda
yanit vermek yanit vermesini saglayin.
19 Raflardaki alet Kullanilan her tiirli alet edevat icin, belli bir yukseklikte yer alan
edevata erisim raflara, dolaplara sabit erisim saglayin.
. Kolon aplikasyonunu, her kolonda iscilerin kendilerini etraflarina
Kolon aplikasyon . : . .
20 . hizl bir sekilde konumlandirmalarina izin verecek sekilde agik ve
koordinatlari ; .
hassas bir sekilde hazirlayin.
21 | Uvaun aiic kavnadi insaat sirasinda kullanim icin sabit-siirekli elektrik sistemi
ygun gus kaynag tasarlayin ve yeterli enerji tedariki saglayin.
2 Zararl gaz, duman Sartnamede, zararli duman emisyonu olmayan astar boya,
emisyonunu azaltin | yapistirici ve benzeri kaplama malzemesi kullaniimasini sart kosun
insaat asamasinda kurulabilecek ve kullanilabilecek, hem
23 | Dahaiyiisiklandirma | i¢ kisimlarda hem de disarida yeterli 151k saglayacak sabit
istklandirma tasarlanmalidir.
24 Glc kaynaklarinin Proje boyunca tiim gti¢ kaynaklari igin sabit bir kodlama (renk,
tanimlanmasi yazi veya baska bir tanimlama) ile tanimlanmasi gerekmektedir.
25 | Topraklama levhasi Her kglon tabaninda topraklama sebekesine baglantiyi saglayacak
elektrik topraklama levhasi olmalidir.
isletmenin (izerinde iizerinde makina tesisat kati bulunan
tavan ve insaat iscilerini bakim onarim sirasinda tasiyabilecek
26 | Yurunebilir tavan sekilde tasarlanmalidir. (Genelde tavandaki tesisat bosluklarinin
aliminyum kafesler ile yapildigi, kopiik ve benzeri malzemelerle
doldurulmakta oldugunu hatirlatmakta yarar vardir)
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Sonug

Bu calismada isci saghdi ve is guivenligi konusunda tasarim asamasinda alinmasi gereken énlemler,
tasarimci, ylklenici ve mal sahibi arasindaki proje dncesindeki iliskinin ¢ok basit bir sekilde is gu-
venligini nasil etkileyebilecegi Gizerinde durulmustur. Bilimsel olarak defalarca kanitlanmis ve olgu-
larla da desteklenen risk hiyerarsisine gore, kimi zaman bir tasarim degisikligi, kimi zaman tasarim-
daki eklemeler ile daha projenin 6n tasarim evresinde oldukga diisiik maliyetle bazi degisiklikler
yapilmak suretiyle, proje asamasinda buyuk olcude is kazalari riskleri ortadan kaldirilabilmektedir.
Tdm bunlarin yani sira, artik is gtivenligi bir binanin veya miihendislik yapisinin yasam dénguisu
icinde ele alinmakta, bakim, onarim, tadilat gibi asamalar dahi tasarim evresinde disiinilmektedir.
Tum bunlar gerceklestirildigi takdirde, is kazalarinin felaket boyutlarindaki degerleri azaltilacak,
daha saglikli ve glivenli calisma ortamlan yaratilacaktir. Henlz Turkiye'de bu konuda yapilmis bir
calisma olmayip, isci sagligi ve is guivenligiyle ilgili ydnetmeliklerde bu hususa yer verilmesi gerek-
mektedir. Bunun icin de insaat sektoriinde deneyimli tasarimcilar ile is glivenligi uzmanlarinin bir
araya gelmesi, bu konuda rehber kitaplar yayinlamasi gerek tasarimcilari, gerekse de ytiklenicileri
yonlendirmesi gerekmektedir. is giivenligi konusu bilimsel acidan ele alinmadigi ve ilgili taraflar
bu konuya gereken 6nemi vermedigi takdirde, Tlirkiye is kazalar konusunda Avrupa'daki birincili-
gini koruyacak, pek cok insaat iscisi ve teknik personel santiyelerde son derece basit, zahmetsiz ve
masrafsiz dnlemlerin alinmamasi sonucu yasamini yitirecektir.
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